
◇費 用 参加費 1000 円/回（1家族あたり）

◇第１回プログラム

10:00～ 食物アレルギー総論～最新情報も含めて～
柴田 瑠美子 医師

10:30～ アレルギーの子に多い気管支喘息
小田嶋 博 医師

11:00～ 災害時でも安心！非常食の備え
見てみよう♪こんなにあるよ♪非常食
内田 詩織 管理栄養士

Q＆A（悩み相談） 12:00終了予定

食物アレルギーを中心に、

アレルギーを学ぶ教室です。

講義・アレルギー対応食の紹介

質問コーナーなどがあります。

食物アレルギー児のための

アレルギー教室

託児あり
※要予約2023年度

第 1 回
全

2
回

9月2日(土)

12月9日(土)
第 2 回

※感染予防対策
①飲食は原則禁止とさせて頂きます（水分補給は可）。
②体調不良のお子様の託児はお断りさせていただきます。ご了承ください。


